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A Construtora Luiz Costa Ltda., por meio do seu SESMT — Servigo Especializado em
Engenharia de Seguranca e Medicina do Trabalho e seu Recursos Humanos, vem certificar que o

Sr.
RGn°
1602892
Nacionalidade
Brasileira
Por participar do curso de NR-11 Seguranga no Transporte, Movimentagdo, Armazenagem e

Manuseio de Materiais, com retro escavadeira portaria MTE n® 2.214 de 08 de junho de 1978,
DOU-06/07/78, com énfase para motoristas de veiculos pesados.

Periodo

13/09/2021
Com duragio de 08 (Oito) horas.

Mossoro, RN 13 de setembro de 2021.
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Engenheiro Mecanico Diretor Administrativo

CONEFEA/CREA-SP N°5069707800

Colaborador
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Contetido Programdtico

® Introdugao a NR-11;

® Responsabilidades e Acidentes do Trabalho nas movimentages de cargas;

® Transporte, armazenamento e manuseio de materiais (NR-11);

® Descrigoes gerais e Componentes;

® Tipos de cargas;

® Manutengao preventiva / observagoes diaria;

® Regras basicas de seguranga do trabalho;

® Transporte de Cargas, Componentes de Transporte (Cabo de Ago e Outros);
® Sinais convencionais para sinaleiros e Operadores;

® Procedimentos de  Operagdo, Procedimentos e  movimentagdio de

Carga/ Armazenamento/ Circulagao e Procedimentos de Seguranca

Instrutores Responséveis:

José Janildo de Oliveira Freitas - Tecnico de Seguranga do Trabalho - Reg. MTE 000094/RN
Lucas Mazoto Constante - Engenheiro Mecanico - CONFEA/CREA-SP N°5069707800




